
 



 چیست؟ یلدا شب تاریخچه

ست  زمانی دیر سیاری  و ایرانی مردمان كه ا صل  آغاز در دیگر، جوامع از ب ستان  ف سمی  زم  و هانام گوناگون، اقوام میان در كه دارندمی برپا را مرا

  همزمان كه برندمی نام «یلدا شب » ای «چله شب » نام با زمستان  آغاز شب  از مجاور، فرهنگهم هایسرزمین  و ایران در. دارد متفاوتی هایانگیزه

 برابر زمستانی  انقلاب ها،سال  همه در و همواره طبیعی، تقویم با آن كامل انطباق و ایرانی گاهشماری  دقت دلیل به. است  زمستانی  انقلاب شب  با

 بلندترین نحوست  رفع برای لهچ شب  مراسم  كه گمانند این بر اشتباه  به برخی امروزه چند هر. است  ماهدی یكم بامداد و آذرماه امسی  شامگاه  با

ست  شده نمی شناخته  یوم بد و نحس شبی،  و روز هیچ ایرانی كهن باورهای در كه دانیممی اما شود؛ می برگزار سال  شب  شن . ا  چله، شب  ج

 .دارد كیهانی رویدادی در ریشه ایرانی، هایآیین از بسیاری همچون

  زمان افزایش و وزر طول شییدن كوتاه موجب كه رسییدمی شییرقی جنوب افق نقطه ترینپایین به پاییز آخر در خود، سییاهنه حركت در خورشییید

 روز روشنایی  افزایش آن نتیجه كه گرددمی باز شرقی  شمال  بسوی  دگرباره خورشید  زمستانی،  انقلاب یا زمستان  آغاز از اما. شود می شب  تاریكی

 .است شب كاهش و

 تا كندمی طلوع افق در خود پیشین  محل از ترپایین اندكی خورشید  روزشبانه  هر در زمستان،  آغاز تا تابستان  آغاز ماههشش  در دیگر، عبارت به

 مسییییر بعد، به روز نای از. برسییید اعتدالین نقطه یا شیییرق از درجه 5/23 فاصیییله با خود جنوبی حد ترینپایین به زمسیییتان آغاز در نهایت در

 و شرقیشمال بسوی  خورشید  دنبازگردی آغاز. گرددمی باز تابستانی  انقلاب نقطه و باه بسوی  مجدداً و شده  معكوس خورشید  طلوع هایجابجایی

  فرخنده و گرامی آنرا و شییدمی دانسییته خورشییید دیگرباره تولد یا زایش زمان عنوان به باسییتان مردم باورهای و اندیشییه در روز، طول افزایش

 .داشتندمی

شته،  در ست  شده می برگزار هنگام این در هاییآیین گذ شنی  آنها از یكی كه ا ش  و بامداد تا بیداری و شبانه  ج شید  طلوع ایتما   متولد تازه خور

  همچنین و است،  بوده ییزپا پایان در خورشید  كهنسالی  نماد به خانواده، بزرگان و كهنساهن  حضور  آن، هایهزمه از كه جشنی . است  بوده شده، 

 .باشند خورشید سرخ رنگ به سنجد، و هندوانه و انار همچون كه درازمدت بیداری برای فراوان هایخوراكی

  «روز خوره» نام هب زمسیییتان روز نخسیییتین ،(مهر كیش نام با بعدها و) میترا آیین در. دادند دینی مفهومی چله شیییب به نیز ادیان از بسییییاری

  میترایی گاهشماری  ادامه هك میلادی تقویم در را خود كاركرد امروزه و است  آمدهمی بشمار  نو سال  روز نخستین  و مهر تولد روز ،(روز خورشید )

 .دهدمی ادامه آمده؛ وجود به میلادی مبدأ از پس سال چهارصد حدود و است

سوی،  گوناگون هایفرقه سیح  زادروز هایی،تفاوت با عی ستانی  انقلاب به نزدیك روزهای از یكی در را م شن  همچنین و دانندمی زم  و نو سال  ج

سمس  ستانی    كهن تقویم همچون را كری شماری    مبدأ بیرونی، روایت به. كنندمی برگزار هنگام همین در سی ستانی س  كهن تقویم سال   آغاز از ی

ستان  ستین  نام اینكه جالب و بوده زم ست » نیز آنان سال  ماه نخ ست  بوده «كری سوب . ا شتن  من سیح،  میلاد به میلاد دا  باز متأخرتر ونقر به م

 .است ورشیدخ یا مهر میلاد میلاد، از منظور است، كرده نقل آثارالباقیه در بیرونی ابوریحان كه آنگونه آن، از پیش و گرددمی

  زمستان  روز نخستین .گیردمی سرچشمه   میترایی باورهای همان از خداوند/دادار معنای به «دی» نام با نو سال  و زمستان  ماه نخستین  نامگذاری

 و كردهمی یاد «روز خرم» نام با آن از و شد می دانسته  بزرگ و گرامی سخت  اند،بوده ایران ملی بزرگ قهرمان مزدك، پیرو كه خرمدینانی نزد در

شته  ویژه هاییآیین سم  این. انددا شماری    نیز و مرا ستانی  آغاز سال  و پامیر محلی تقویم آن نمونه كه شود می دیده اقوام برخی میان در هنوز زم

  شده  یاد «ناواسارد » نام با نو سال  ماه نخستین  از نیز ارمنیان كهن تقویم در همچنین. است ( تاجیكستان  جنوب و افغانستان  شمال  در) بدخشان 

 .است پیوند در «نو سال» معنای به «نوسرذه» اوستایی واژه با كه است



 این تا كوشند می یزن آنان اخیراً خوشبختانه  اما است؛  نشده  پذیرفته زرتشتیان  دینی سنت  در خورشید  میلاد و چله شب  مراسم  برگزاری چند هر

سم  شتیان  برخی كه نوظهوری تقویم شبه  در البته. كنند برگزار ایرانیان دیگر همچون را مرا ستفاده  آن از زرت   در تاریخی سابقه  دارای و كنندمی ا

  گفتار با نه و یرانیا دقیق گاهشییماری با نه و دارد انطباق طبیعی تقویم با نه كه شییودمی مصییاد  آذرماه 24 با چله شییب زمان نیسییت، ایران

 .تاس روز نود نوروز، با چله شب فاصله كه آنرو از. كندمی یاد «روز نود عید» نام با چله شب از كه بیرونی ابوریحان

  خورشید رسیدن سنجش برای بناهایی باستان راندو در: كرد تماشا اند،نشستهمی نظاره به ما پیشینیان كه آنگونه را خورشید تولد توانمی امروزه

 این در ماندهباقی سالم  نایب تنها فعلاً كه است  كاشان  نیاسر  چارتاقی آنها مهمترین از یكی كه شده می ساخته  تقویم استخراج  و ساهنه  مواضع  به

 بنا این كه دهدمی ننشییا ،(ایران هایچارتاقی در گاهشییماری نظام) شیید منتشییر 1380 سییال در كه نگارنده هایپژوهش. اسییت ایران در زمینه

ست  شده  ساخته  و طراحی ایبگونه سیدن  زمان توانمی كه ا شید  ر ضع  از برخی به خور ستانی ز انقلاب نقطه نیز و ساهنه  موا  نو سال  آغاز و م

شا  دقت با را میترایی شخیص  و تما سر  چارتاقی. داد ت ست  بنایی نیا شید  تولد كه ا شا  قابل و ملموس ایبگونه خور  این. شود می دیده نآ در تما

شابور  راه در «هور بازه» چارتاقی را ویژگی ستای  نزدیكی در و حیدریه تربت به نی ست  دارا نیز سفید،  رباط رو ساخته  دیواری فعلاً البته كه ا  و نو

 .شودمی خورشید پرتوهای دیدار از مانع الحاقی

سم  ساله  هر سر،  چارتاقی در خورشید  تولد و طلوع دیدار مرا ستان  دوستداران  حضور  با نگارنده، نظریه بررسی  و نیا  دیگر و ایرانی شناسی  ستاره با

 .شودمی برگزار كاشان نیاسر شهر در مندان،علاقه

 یلدا شب در حافظ

سم  یلدا شب  در معموهً ست  این بر ر  نیت میهمانان از یك هر سپس . دهدمی دارد، سواد  كه فامیل بزرگتر به را حافظ دیوان خانه،صاحب  كه ا

 به قسییم /اندازی نظر ما بر /یراز هر محرم تو /شیییرازی حافظِ ای»: زندمی حافظ گنجینه به تفعلی و گویدمی را جمله این مجلس، بزرگِ و كرده

ست  شب  پرطرفدار رسوم  از یكی رسم  این. این به شبیه  چیزی هر یا« ...داری سینه  در كه مجیدی قرآن  روزبه نیز روز آوریفن با امروزه كه یلدا

 افزارهاینرم فال، ویژه اینترنتی هایپایگاه رایانه، در مجازی تفعل افزارنرم نامه،فال از حافظ، كتاب جای به هاخانواده بعضی  در كه طوری به. شده 

ستفاده  رسم  این انجام برای... و پیامك یا كوتاه پیام سامانه  همراه، تلفن ویژه   سال  بلند شب  این در هاخانواده برای خوبی سرگرمی  كه كنندمی ا

 .است

 یلدا جشن پبشینه 

 برگزار ایران در پیش سییال هزاران از را آن میتراییسییم پیروان و اسییت باسییتانی سیینت یك شییود،می برگزار شییب این در كه هاییجشیین و یلدا

 .است مهر یا میترا تولد بعدها و خورشید تولد روز یلدا باور این در. اندكردهمی

 .شد معرو  نور ندهآفرین نام به او بعدها كه است بوده زرتشتیان از پیش زمان در آفریننده نام كه دارد قرار «دی» پارسی ماه در جشن این

شنایی  و روز نور، شید،  رو شانه  خور شانه  سرما  و تاریكی شب،  كه حالی در بود آفریدگار از هایین شاهده . اهریمن از هایین  و شب  مداوم تغییرات م

سانده  باور این به را مردم روز شنایی  یا روز و شب  كه بود ر شگی  جنگ یك در تاریكی و رو   پیروزی روزهای بلندتر روزهای. برندمی سر  به همی

 .تاریكی ٔ غلبه از اینشانه تركوتاه روزهای كه حالی در بود، روشنایی

 شب  این باستان  ایرانیان(. آمد دنیا به شب  این در مسیح  كه معتقدند برخی زیرا) است  «میلاد»  آن مفهوم و است  سریانی  ایواژه از برگرفته یلدا

شتند می «میترا» مهر الهه تولد شب  را   پایكوبی و رقص شادمانه  و شدند می جمع آتش گرد و گرفتندمی جشن  را شب  این دلیل همین به و پندا

 و شیرینی  و نان و گوشت  مانند نوشیدنی،  غیر بود ایولیمه یا نذری «میزد». كردندمی نثار «میزد»  و گستردند می الوان خوانی گاه آن. كردندمی



  آتشدان، مانند نیایش، ادوات و آهت بر افزون آن بر كه گستردندمی خوانی آیینی، سرور و جشن مراسم هر برای باستان ایران هایآیین در و حلوا،

  را آن كه ایویژه آیینی و مقدس خوراك جمله از گوناگون، هایخوراك و فصل خوردنی هایفرآورده و هابرآورده غیره، و برسم  بخوردان، عطردان،

شن  سفره  بر نامیدند،می «میزد»  سانه  ثروتمند) قارون یلدا، شب  در كه بود رایج مردم بین نیز مبنا این بر باوری. نهادندمی ج  جامه در ،(ای اف

 بنابراین، شود،می تبدیل زر شمش به یلدا، شب از بعد روز صبح در هاهیزم این و دهد،می هیزم مردم به و آیدمی هاخانه در به شكنان هیزم كهنه

سیدن  راه از انتظار به صبح  تا را یلدا شب  باور، این به باورمندان سم  و ماندندمی بیدار خود هیزمین هدیه و زربخش شكن  هیزم ر شن  مرا  و ج

 .كردندمی پا بر شادمانی و سرور

 امروز ایران در یلدا جشن

شن  شینی شب  و آمدن هم گرد با نیز امروز ایران در یلدا ج ضای  ن  چله، شب  یا یلدا شب  آیین. شود می برگزار یكدیگر كنار در اقوام و خانواده اع

 و فراوانی رسییتی،تند بركت، ٔ نشییانه و دارند نمادی ٔ جنبه همه كه اسییت گوناگون هایمیوه و شیییرینی و انار هندوانه، مخصییو ، آجیل خوردن

 و پوكی روی زا گردو شكستن  و انتخاب با حاضران . است  مرسوم  حافظ كتاب از گرفتن فال تیرگان، جشن  مثل هم شب  این در. هستند  شادكامی 

 .كنندمی گوییآینده آن، پری یا

 شودمی زاده نو از خورشید كه شبی ایرانی، یلدای 

 .شودمی مكرر «روز خرم» در سال هر كه است عشق میلاد حدیث ایرانی هایاسطوره و هاافسانه در یلدا

 مهر بر راه سحرگاه، كه است آن بر ماه. آیدمی بر روزها مهر و است شب ماه كار زمان كه دارند خود كار بر سر دو هر این و است مهر دلداده ماه» 

 .نیست راهی آن در را ماه كه رسدمی فرا روز و ماندمی خواب در همیشه اما آمیزد، در او با و ببندد

  شبی  نیمه عاقبت و دارد قرار ماه ركنا همیشه  كنی نگاه آسمان  به اگر كه ای ستاره  كند،می اجیر را ای ستاره  و اندیشد می تدبیری ماه سرانجام 

 از را مهر و كندمی دلبری و گویدمی دل راز و رودمی مهر استقبال به ماه. دهدمی او به را خورشید شدن نزدیك خبر و كندمی بیدار را ماه ستاره،

ست  زمانی چنین در. داردمی باز رفتن شید  كه ا شقی  و كنندمی فراموش را خود كار ماه و خور شه  عا  شب،  این و آیدمی بر دیر مهر و كنندمی پی

 است  وطوهنی سیاه  و بلند شب  یك فقط را سال  هر و رسند می یكدیگر دیدار به شب  یك تنها ماه و مهر سال  هر زمان آن از. گیردمی نام «یلدا»

 «. یلداست شب همانا كه

 .شودمی مكرر «روز خرم» در سال هر كه است عشق میلاد حدیث ایرانی هایاسطوره و هاافسانه در یلدا

  هایآیین كه بود ماهی و داشییت نام روز خرم آن روز نخسییتین كه گفتندمی نیز( ماه خورشییید) «ماه خور» ماه، دی به بیرونی ابوریحان زمان در

  ژر  معنایی خورشید  اب آن پیوند دارد سر  پشت  را سال  شب  بلندترین ماه، دی روز نخستین  روز، خرم كه جا آن از. شد می برگزار آن در بسیاری 

  جهان خرمی و كندمی ساز  ندگیز آهنگ دوباره طبیعت و شود می زاده نو از خورشید  شود می نامیده یلدا كه سال  شب  بلندترین پس از. یابدمی

 .گیردمی فرا را

 .شودمی برگزار تاریخی ی پیشینه با كشورها دیگر و روسیه ایران فلات هایسرزمین در یلدا است ذكر به هزم

  



؟ چیست کوتاه داستان   

  مینویسد  را حوادث از شی بر آن در نویسنده  و دارد كمتری حجم بلند داستان  یا رمان به نسبت  كه است  داستانی  ادبیات از ایگونه داستان كوتاه 

ستان  در حالیكه در سنده  رمان، یا بلند دا ستفا  برای دستش  و پردازد می شخصیت   چند یا یك زندگی مختلف های جنبه به نوی  باز كلمات از دها

 .بپردازد ایحاشیه موارد به نباید نویسنده و است مهم كوتاه داستان در ایجاز دلیل همین به. است

 از تركوتاه كه شوند می گفته هاییداستان  به كوتاه داستان  كلی طور به. كندمی مشخص  دیگر انواع با را ادبی نوع این تفاوت كوتاه، داستان  تعریف

  شودمی باز كوتاهی مدت ایبر شخصیتهایی، یا شخصیت زندگی روی به كه است هاییدریچه یا دریچه مثل كوتاه داستان. باشند بلند هایداستان

ست  وقوع حال در كه اتفاقاتی به هادریچه این از كه دهدمی امكان فقط خواننده به و صیت   . كند نگاه ا ستا  در شخ شان  را خود فقط كوتاه ندا  ن

  :گویدمی آمریكایی نویسنده «پو آلن ادگار». یابدمی تحول و گسترش كمتر و دهدمی

 باید   بدیع  خیلیت قطعه  این. دهد  قرار بحث  مورد معنوی، خواه و باشییید  مادی  خواه را، واحدی  حادثه   كه  اسیییت تخیلی ایقطعه  كوتاه  داسیییتان 

  ' .كند ركتح همواری و صا  خط در داستان پایان تا ظهور نقطه از باید گذارد اثر او در یا بیاورد، هیجان به را خواننده بدرخشد،

 :استگفته نیز مورد این در «پو آلن ادگار. ندارد مشخص حد كوتاهی این اما باشد، كوتاه باید» كوتاه داستان

 و باشد  موضوع  یك نپیرامو باید آن جزئیات همه. خواند( ساعت  دو تا ساعت  نیم بین) نشست   یك در را آن بتوان كه است  روایتی "كوتاه داستان 

ستان  در را واحد اثر یك كند، القا را اثر یك صیتها    تعداد كوتاه دا ست  محدود شخ ضای . ا صل  هایتحلیل و تجزیه برای كافی ف  به پرداختن و مف

ضاع  دقیق تكامل و تحول آن در تواننمی معموهً و ندارد وجود شخصیتها   تكامل در جزئی امور سی بر اجتماعی احوال و او صلی  حادثه. كرد ر  به ا

  البته. شییندبا وضییع این به كمك جهت در همه باید فرعی حوادث و كند تبیین را قهرمان شییخصیییت بیشییتر چه هر كه شییودمی انتخاب نحوی

 .استنشده رعایت قوانین این آن در كه هست هم خوب كوتاه هایداستان از بسیاری

  پیش و استیافته وینتك قبلاً شخصیت كوتاه داستان در. باشد نداشته بیشتر كلمه ۵۰۰ حدود مثلاً و باشد  كوتاه خیلی است  ممكن كوتاه داستان 

 به اما یافته وقوع قبلاً كه است  كاری جریان در یا رسیده  خود بحرانی و حساس  لحظه و اوج به كه است  كاری گیرودار در منتظر، ٔ خواننده چشم 

  كه گفت توانمی پس. استنرسیده نتیجه

 برروی اثر این و دهد،می نشان  اصلی  ٔ واقعه دریك را اصلی  شخصیتی   منظم طرح یك یاری به نویسنده  درآن كه كوتاه است  اثری كوتاه داستان 

 .كندمی القا را واحدی تأثیرِ هم

 ایران در نویسی کوتاه داستان بزرگان

 

 جهان در نویسی کوتاه داستان بزرگان

 گوگول نیكلای                                                                              اوهنری ویلیام گلشیری هوشنگ  احمد آل جلال

                                          بورخس لوئیس خورخه چخو  آنتوان زاده جمال علی محمد دانشور سیمین

  همینگوی ارنست                                                                              بكت ساموئل        ساعدی غلامحسین بهرنگی صمد

 دوموپاسان گی سالینجر دیوید جروم  

 پو آلن ادگار

 

 

 



 بچه مردم 

احمد آل جلال  

ستم می چه من خوب ضر  شوهرم  بكنم؟ توان  و بود، داده طلاقم كه بود، امقبلی شوهر  مال. نبود خودش مال كه بچه. نگهدارد بچه با مرا نبود حا

  طلاقم هم شییوهرم این اگر. میكردم زندگی میبایسییت منهم خوب میكرد؟ چه بود من جای دیگری كس اگر. بگیرد را بچه بود نشییده هم حاضییر

  بفكرش دیگری چیز این از غیر من، مثل بسییته، گوش و چشییم زن یك. كنم نیسییت به سییر جوری یك را بچه بودم ناچار میكردم؟ چه میداد

 .نبودم بلد را جائی اینكه نه. میدانستم ایچاره و راه نه بودم، بلد را جائی نه نمیرسید،

  داشته حتم توانستمیم كجا از میكردند؟ قبول مرا بچه كه كجا از ولی. سپرد دیگری شده بخراب یا گذاشت بشیرخوارگاه  را بچه میشود  میدانستم 

شم  سم  هزار و نبرند را آبرویم و نكنند معطلم كه با ستم نمی كجا؟ از نگذارند؟ امبچه و خودم روی ا صر  روز همان. شود  تمام هاورتص  باین خوا  ع

 :گفتند شانیكی كدام انمنمید كردم؛ تعریف هاهمسایه دیگر و مادرم برای بودم كرده كه را آنچه و برگشتم بخانه و كردم تمام را كار وقتی هم

ستی  زن، خوب،» سپری  شیرخوارگاه  ببری را اتبچه میخوا   گفت باو مادرم همانوقت ولی. گفت را كجاها دیگر نمیدانم« ...و داراهیتام ببریش یا. ب

 هری دلم باز  گفت،  اینرا وقتی مان همسیییایه  آنزن اما  بودم، افتاده  اینكار  بفكر هم خودم اینكه  وجود با  من« !هه  میدادن؟  راش میكنی خیال » كه 

.  نداشتم سررشته هك من ولی« .بودم كرده كارو این كاشكی» گفتم بمادرم بعد و «ندن؟ رات كه رفتی هیچ تو زن، خوب» گفتم بخودم و تو ریخت

  زبانیهای شیرین  مهه. ریخت دلم روی غصه  یكدنیا اینكه مثل آنزن حر  از. بود شده  دیر دیگر كه هم آنوقت. بدهند راهم نداشتم  اطمینان منكه

 لب زیر یكیشییان شیینیدم خودم !بود بد چقدر اما. كردم گریه زار زار هاهمسییایه و در همه جلوی و. بیاورم طاقت نتوانسییتم دیگر. آمد یادم امبچه

 چرا است  جوانیم اول كه من میگفت، هم راست  خوب. داد دلداریم خیلی. رسید  بدادم مادرم هم باز« ...كشه نمی خجالت! كنهمی هم گریه» گفت

 .نمیكند قبول بچه با مرا شوهرم وقتی آنهم بخورم؟ غصه اینقدر بچه یك برای

 از كار كه حاه خوب، ولی میكردم؛ را اینكار نمیباید و بود اولم بچه كه است  درست . بزایم تا چهار و تا سه  و بنشینم  هی كه دارم وقت خیلی حاه

 راست . كردمی اصرار  كه بود شوهرم . بكنم را كار این و بروم شوم  بلند نداشتم  آزار كه خودم من. ندارد كردن فكر دیگر كه حاه. است  گذشته  كار

ست  میگفت هم ضی  را كلاهم وقتی هم من خود. ببیند اشسفره  سر  را دیگر نرخر یك افتاده پس نمیخوا  آیا من خود. دادممی حق باو میكردم قا

 ندانم؟ زیادی شوهرم سفره سر را آنها ندانم؟ خودم زندگی بار سر را آنها و باشم؟ داشته دوست خودم هایبچه مثل را شوهرم هایبچه بودم حاضر

  همان در. ببیند اشهسفر سر ی  خودش بقول ی  را دیگر خر نره یك بچه نه، كه مرا بچه مرا، بچه نتواند كه داشت حق هم او. همینطور هم او خوب

 راجع هم باز او. اشیمب زده حر  خیلی اینكه نه یعنی. كردیم صحبت خیلی آخر شب. بود بچه از صحبت اشهمه بودم رفته اشبخانه كه روزی دو

.  بكنی هچ نمیدونم من» گفت بعد و كرد فكر قدری. نگفت چیزی شییوهرم «چكنم؟ میگی خوب،» گفتم سییر آخر. دادم گوش من و گفت بچه به

شت  مپای جلوی هم ایچاره و راه« .ببینم خودم سرسفره   دیگرو خرنره یه افتاده پس نمیخام من. بكن میدونی خودت جور هر شب . نگذا  پهلوی آن

  كار تا كن غضب مرا خواهدمی كه میدانستم  خودم. بود كرده قهر من با ولی. بود هم با ما زندگی سوم  شب . بود كرده قهر من با مثلاً. نیامد هم من

 از را خودم كلیفت من و« !ها ببینم، رو بچه نبایس دیگه میام كه ظهر» گفت میرفت بیرون خانه در از كه هم صیییبح. كنم یكسیییره زودتر را بچه

 .میدانستم وقت همان

 پشت  و گرفتم را بچه دست  انداختم بسرم  را نمازم چادر. نبود من دست  دیگر ولی! شد  راضی  دلم چطور بفهمم نمیتوانم میكنم فكر چه هر حاه

 این. بودم كرده صرفش  عمر سال  سه  كه بود این بدیش. میرفت راه قشنگ  خودش. بود سالش  سه  نزدیك امبچه. رفتم بیرون خانه از شوهرم  سر 

 تا. بكنم را كارم بودم ناچار من ولی. بود اشراحتی اول تازه و. بود گذشته ماندنهاش بیدار شب همه. بود شده تمام دردسرهاش همه. بود بد خیلی

  همان كوچولو آبی شلوار  و كت یك. بودم كرده تنش هم را هایشخوب لباس. بودم كرده پایش هم را كفشش . رفتم بپایش پا ماشین  ایستگاه  دم



  «میكنی؟ تنش نوهاشییو رخت چرا دیگه زن،» كه زد هی بهم هم فكر این میكردم تنش را لباسییش وقتی. بود خریده برایش امقبلی شییوهر اواخر،

 سرش . كردم تنش را لباسش . بخرد لباس برایش و برود شدم  داربچه هم باز اگر كور، شوهرم  چشم  چه بكنم؟ خواستمش می. نشد  راضی  دلم ولی

 .زدم. شانه را

 میخوان درس برو

 كار نیست آخه میخوان درس كار    /    فقط چیست مگو میخوان درس برو

 مفت حر  آن و این از بشنید گفت     /     چو چه دانا بهنام كه تا نگر

 

 نكوست پارتی و ندارید پارتی كه     دوست    /  بدارید را خود میراث كه

 كنید شرشر آشفته آبشار پركنید    /   چو را پوشه مه مهر شد چو

 

 شانس شهر این در دكترایم یا لیسانس   /     و فوق هست مدركم من كه

 خیس چشم این به باسوادم رئیس    /    كه من ای دهید نیكو كار مرا

 نیست؟ تو كار كه رو ام گویی چرا    /    بیست نزدیك هست مرا معدل

 است عالی همه هایم نمره ولی    /   است خالی از پر جیبم است درست

 

 اید دیده خود دلبند مثل مرا    /    اید نسنجیده را ام توانایی

 یواش هم ومن خویید تند شما    /   تلاش و كار اهل منم!!  آقا نه

 

 كجروی در تندپویان ای كه    /   مثنوی همه برای نوشتم

 كاشتید گل چو میانش آتش از    /   بینباشتید كه خرمنی چنین

 

 هلاك و میشوید خفه هم شما    /   دودناك هوا رفته رفته شود

 رنجتان شد گفته پدر چون چنان/       گنجتان عاقبت میرود هدر

 

 گرجی بهنام



  :اولین داستان 

  :شد طور این خوندم جمع برا رو داستانام از یكی كه باری اولین ولی نیست؛ یادم نوشتم داستان كه باری اولین

 مون مدرسه ویگ نصیحت و جدی ناظم كنار روسكو  رفتم ، سقف  به اعتماد با.  دفتر رفتن معلماهم و كشیدن  صف  ها بچه خورد صف  زنگ یادمه

  اجازه اگه یخوامم كه كوتاهه داسییتان....  یه ، ببخشییید: وگفتم كردم صییا  صییدامو.  داد نمی قد لبخندش دیدن به ها بچه از كدوم هیچ عمر كه

شن  رو میكروفن.نكرد نگاهمم حتی. بخونمش بدید شه  خونده صف  سر  من تایید بدون متنی هیچ: وگفت كرد رو شكید  لبام رو خند لب نمی   خ

 از اینكه. اتج سییر برو نیسییت وقت: گفت ها بچه روبه و داد پسییش بهم نرسیییده دوم خط به هنوز. گرفت رو ام برگه بخونیدش اهن خب: وگفتم

 .بودم شده ضایع نفر سیصد ، دویست جلو هیچی، بود برخورده بهم رفتارش

  ده هنوز اما دش كر متذ رو بود شده مون حفظ هم شون ترتیب حتی دیگه نكته،كه چند هم گرامی ناظم.  ایستادم صف  سر  رفتم شكستگی   سر  با

 بخون بیا حاه : گفت بكنه اندازه از بیش لطف میخواد كه كسییی مثل و داد بیرون خاصییی حالت با رو نفسییش. بود مونده صییف وقت از دقیقه

ستانتو  شنیدن  به رو خودش. میخواد: گفتم و انداختم باه هامو شونه . دا  ای دیگه سمت  به رموس  بود گرفتنه لجم كه من بیا: گفت دوباره و زد ن

سه  ابهت پر ناظم با رفتار این واییییییی نه : وگفتم چرخوندم  دیگه دیالوگ” خانم چشم  ”جز موقع اون تا كه من از اونم.  بود سابقه  بی مون مدر

 .شد غرق شگفتی سكوت در صف لحظاتی برای .بود نشنیده ازم ای

صد   میگم وقتی بفهمی تا شی  با رفته دخترونه سه  مدر باید (  و. سكو  رو فتمر ها بچه صرار  ا با خلاصه  (.چی یعنی شدن  ساكت  یكجا دختر سی

 موقع دور های ذشته گ در فامیلمون آقایون از یكی برای كه بود واقعی ماجرای یه شرح  داستانم : كردم شروع  ناظم متعجب و پرخشم  نگاه درمقابل

  كه شون  معلم به ، نامردی خودش قول به و لجبازی سر  كلاس مبصر  كه بود بازیگوش ی بچه یه ننوشتن  مشق  جریان. بود افتاده اتفاق بچگیش

  میكنه زرنگی لمونفامی این اما.كنه تماشا رو اش كلاسی  هم خوردن كتك لذت با تا ایسته  می كنارش و میده لو داشته  هم سنگینی  دست  قضا  از

ستانم  یوقت! میشه  گریان بعدش البته میشه  خودشیرین  مبصر  خندان صورت  نصیب  جانانه ای وكشیده  پایین خوره سرمی  آخر ی لحظه در و   دا

 بیرون اش بسته  شه همی لبهای هی از لبخند. كردم نگاه ناظم به زیرچشمی ! هوا رو بود رفته مدرسه  یعنی رفت می ریسه  صف  كل رسید  اینجا به

 .سرجام رفتم تا كرد خنك دلمو ته هم بچ برو تشویق صدای. بود زده

 سیده کوثر غفاری

  



 المیرا

 :گفت المیرا آنگاه

 .بگو سخن مهر از ما با

 :گفت بلند صدای به او و فراگرفت را انها سكوت و نگریست را مردمان و برداشت سر او پس

 .بروید اش پی از خواند می فرا را شما مهر كه هنگامی

 .است ناهموار و دشوار راهش چه اگر

 .بدهید وا گیرند می بر در را شما هایش بال چون و

 .برساند زخم را شما و باشد نهفته پرهایش میان در شمشیری چه اگر

 .كنید باور را او میگوید سخن شما با چون و

 .میكند ویران را باغ شمال باد كه چنان زند هم بر را شما رویاهای صدایش چه اگر

 .میكند هرس پروراند می كه همچنان میكند مصلوب را شما گذارد می شما سر بر تاج كه دمی همان در مهر كه زیرا

 .میكند نوازش لرزند می آفتاب در كه را هاتان شاخه ترین نازك و رود می باه شما قامت از كه همچنان

 .دهد می تكان را انها و آید می فرود اند انداخته چنگ خاك در كه هاتان ریشه به و

 .گیرد می بغل در جو ها بافه مانند را شما

 .كند برهنه تا كوبد می را شما

 .سازد جدا خس از تا بیزد می را شما

 .كند سفید تا ساید می را شما

 .ندخداو مقدس برخوان شوید مقدس نان تا سپارد می خود مقدس آتش به را شما انگاه و شوید نرم تا ورزد می را شما

 .شوی بدلم زندگی دل از ای پاره به دانش این با و بدانید را خود دل رازهای تا میكند شما با مهر را كارها این ی همه

 باشید مهر لذت و مهر آرام پی در فقط ترس روی از اگر اما

 شوید دور مهر كوبی خرمن زمین از و بپوشانید را خود ی برهنه تن كه است آن بهتر آنگاه پس

 .را اشك تمام نه اما گریید می و را تمام ی خنده نه اما خندید می آن در كه بروید فصل بی جهان آن به و

 .را خود مگر گیرد نمی چیزی و را خود مگر دهد نمی چیزی مهر



 .است پایدار مهر ی پایه بر مهر كه زیرا آید نمی در تصر  به و كند نمی تصر  مهر

 ."هستم خدا دل در من" بگویید " است من دل در خدا " گویید می ورزید می مهر كه هنگامی

 .برد خواهد راه را شما بشناسد سزاوار را شما اگر مهر زیرا ببرید راه را مهر توانید می كه مكنید گمان و

 .سازد تمام را خود كه ندارد این جز خواهشی مهر

 :باشند ها این ها خواهش كه زنهار باشید داشته خواهشی كه باید را شما و ورزید می مهر اگر اما

 .خواند می شب برای از را اش نغمه كه جویباری شدن،چنان آب

 بسیار مهربانی درد با شدن آشنا

 دارید مهر از خود كه دریافتی از رداشتن زخمب

 .شادی با و رغبت روی از دادن خون و

 ورزی مهر برای دیگر روز یك سپاس آوردن جای به و پرواز ی آماده دلی با گاهان سحر در شدن بیدار

 گاهان پسین دل خانه به سپاس با بازگشتی مهر ی خلسه در شدن فرو و روز نیم هنگام به آسودن

 لب بر ستایشی ی نغمه با دارید می شان دوست كه كسانی برای دل در دعایی با رفتن خواب به آنگاه و

..



 زنده به تن تو جان و جان به زنده ما سمج                       خویشتن جان فرق میان بر نهاده ای

بدن گرددهمی مضمر تو روح اندر وییگ                   کند کمتر بدن از لختی تو روح زمان هر  

خویشتن بر همی گریی چرا عاشق، نیی ور                شب به جز نگردی پیدا چرا کوکب، نیی گر  

لگن معشوقت هست ولیکن آری، عاشقی                       موم تست، آسمان ولیکن آری کوکبی  

پیرهن بر همی پوشی تن تو تن، بر پیرهن                   کسی هر پوشد و پوشیتن زیر در پیرهن  

زدن گردن از گردی بهتر بیمار، شوی چون                  شوی زنده رسد تو اندر آتش بمیری چون  

شمن هم و بتی هم عاشق، و معشوقی تو هم             است نادر بس این و گرییهمی خندی،همی تا  

دهنبی خندی باز و دیدگانبی بگریی                        مهرگانبی پژمری و نوبهار بی بشکفی  

انجمن دوستدار دو هر خویشیم دشمن                       همی مانم ترا مر هم من و مانی مرا تو  

حزن اندر ما و ما از راحتند در دوستان                     دوستان مراد بر دو، هر سوزیم خویشتن  

ممتحن دو هر و فرد دو هر و سوزانیم دو هر                 گداز در دو هر و زرد دو هر و گریانیم دو هر  

وطن دارد دلم در نهادی سر بر تو وانچه                  همی بینم سرت بر نهادم، دل در من آنچه  

سمن برگ همی زر بر ریخته چون من اشک                زر به ریزی بر و بگدازی که در چون تو اشک  

چمن در پژمریده شنبلید چون من وان                          بامداد نوشکفته شنبلید چون تو روی  

وسن با باشم روز شب، همه باشم وسن بی                      ترا بهر از من و روزست به ناخفتن رسم  

مفتنن شدستم تاری شب بر وصالت وز                         آفتاب عدوی گشتم، تو روی فراق از  

تن دو وفااندر نی و رازدار یکیشان نی                    عام و خاص آزمودم را خود یاران دگر من  

من زان تو تو، زان من تویی من غمگسار                       تویی من یار شمع ای تویی، من رازدار  

نحس ابوالقاسم دیوان روز تا شبی هرر                   مه به خوانمهمی برتو من و تابیهمی تو  

 

 

 

 

 



 

* شده اجرا های برنامه و ها پوستر از اویریتص * 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


