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کشاورزی
کشــاورزی بــه تولیــد مواد غذایــی و کالا از راه زراعــت و جنگل داری 
و دامــداری اســت. کشــاورزی همــان چیــزی اســت کــه بــه ظهــور 
ــم کشــاورزی  ــام عل ــه ن ــه کشــاورزی ب ــدن منجــر شــد. مطالع تم

ــود. ــناخته می‌ش ش
کشــاورزی شــامل طیــف وســیعی از تخصص‌هــا و فنــون، از جملــه 
راه‌هایــی بــرای گســترش زمین‌هــای مناســب بــرای زراعــت گیــاه، 

ــد. ــاری می‌باش ــف آبی ــای مختل ــا و فرم‌ه ــر کانال‌ه حف
ــاز  ــع، نی ــود مناب ــود و کمب ــای موج ــا نگرانی‌ه ــروز ب ــای ام در دنی
اســت تــا کشــاورزی را بــه ســوی کشــاورزی پایــدار )مثلًا کشــاورزی 
ــا  زیســتی( یــا کشــاورزی فشــرده )مثــاً صنعتــی( پیــش ببریــم ت

بتوانیــم نیازهــا را در آینــده برطــرف نماییــم.
ــود و  ــات و ک ــع آف ــموم، دف ــات، س ــاح نبات ــدرن، اص ــت م زراع
پیشــرفت‌های تکنولوژیــک بــه شــدت باعــث افزایــش بــازده 
محصــول می‌شــوند ولــی بایــد در نظــر داشــت کــه ایــن محاســن 
در کنــار عیوبــی چــون آســیب گســترده زیســت محیطــی و اثــرات 

ــوند. ــل می‌ش ــان حاص ــامت انس ــی س منف
ــه همیــن گونه‌اســت یعنــی  ــز ب شــیوه‌های مــدرن در دامپــروی نی
بــا افزایــش تولیــد گوشــت مــا مشــکلاتی چــون ســتم بــه حیوانــات 
ــد، و  ــون رش ــا، هورم ــی بیوتیکه ــی از آنت ــتی ناش ــات بهداش و تبع
ســایر مــواد شــیمیایی کــه معمــولاً در تولیــد گوشــت‌های صنعتــی 

ــم. ــود را داری ــتفاده می‌ش اس
ــا،  ــه غذاه ــه صــورت عمــده ب ــوان ب محصــولات کشــاورزی را می‌ت

الیــاف، ســوخت، مــواد اولیــه، دارو و زینــت آلات تقســیم نمــود.
غذاهــای عبارتنــد از غــات، ســبزیجات، میوههــا، و گوشــت. الیــاف 
عبارتنــد از پنبــه، پشــم، کنــف، ابریشــم و کتــان. مــواد خــام ماننــد 

. ب چو

علاقــه منــدان بــه نویســندگی در نشــریه رویــش مــی تواننــد مطالــب 
خــود را بــه ایمیــل نشــریه ارســال نماینــد و یــا بــه دفتــر دانشــکده 

مراجعــه نمانــد.

ــود را از  ــنهادات خ ــادات و پیش ــرات، انتق ــد نظ ــی توانن ــان م مخاطب
ــد. ــا ارســال کنن ــرای م ــل نشــریه ب ــق ایمی طری
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ــم و  ــهای مه ــی از گرایش ــات یک ــاح نبات ــت و اص ــته زراع رش
اساســی در مجموعــه مهندســی کشــاورزی بــه شــمار مــی آیــد. 
ــز از رشــته هــای پراهمیــت  مجموعــه مهندســی کشــاورزی نی
ــه توســط  ــد ک ــی باش ــی م ــوم تجرب ــه عل ــذاب در مجموع و ج
داوطلبــان گــروه آزمایشــی علــوم تجربــی انتخــاب مــی گــردد. 
ــه  ــر اســت ک ــروی انســانی ماه ــد نی توســعه کشــاورزی نیازمن
ــی و  ــولات زراع ــه محص ــوط ب ــاورزی مرب ــات کش ــد عملی بتوان
ــر اســاس یافتــه هــای جدیــد علمــی انجــام دهــد و  باغــی را ب
بیشــترین بازدهــی و محصــول را در بهــره گیــری از منابــع بــه 
دســت آورد. بدیــن منظــور بــرای تأمیــن نیــروی انســانی متعهــد 
ــل  ــرای نی ــات، ب ــاح نبات ــت و اص ــته زراع ــص در رش و متخص
ــت  ــی لازم اس ــی و صنعت ــه غذای ــواد اولی ــی در م ــه خودکفای ب
ــا اســتفاده از دانــش  متخصصانــی تربیــت شــوند کــه بتواننــد ب
ــه  ــی را ب ــد اقتصــادی محصــولات زراع ــات خــود، تولی و تجربی
طــور علمــی امــکان پذیــر ســازند و از امکانــات موجــود کشــور 
ــوزش و  ــات و آم ــور تحقیق ــرده، در ام ــتفاده را ب ــر اس حداکث
برنامــه ریــزی کشــاورزی نیــز خدمــت نماینــد. تربیــت کاردان 
فنــی، بــه عنــوان رابــط بیــن مهندســان و متخصصان کشــاورزی 
و کشــاورزان در کشــور، دارای اهمیــت فــوق العــاده اســت و از 
نظــر تعــداد نیــروی انســانی در حــال حاضــر در ســطح پایینــی 
ــد  ــی توان ــن مقطــع م ــروی انســانی در ای ــن نی ــرار دارد. تأمی ق

ــد. ــا نمای نقــش ســازنده ای را در توســعه کشــاورزی ایف
مطالعــه و بررســی در زمینــه کاشــت و پــرورش گیاهــان زراعــی 
ــح  ــت صحی ــان و برداش ــن گیاه ــب ای ــام مناس ــاب ارق و انتخ
ــی  ــرار م ــوم دانشــگاهی ق ــته ای از عل ــا در رش محصــولات آنه
ــی  ــده م ــات نامی ــاح نبات ــت و اص ــوان زراع ــا عن ــه ب ــرد ک گی
ــه  ــی و کارشناســی ارائ ــن رشــته در دو مقطــع کاردان ــود. ای ش
ــی تولیــدات گیاهــی و امــور زراعــی  مــی شــود. در دوره کاردان

افــرادی تربیــت مــی شــوند کــه بتواننــد برنامــه هــای تولیــدی 
تدویــن شــده در ایــن رشــته را زیــر نظــر مهندســان کشــاورزی 
بــر اســاس اصــول علمــی اجــرا کننــد. ایــن افــراد همچنیــن قادر 
ــان  ــر متخصص ــر نظ ــی را زی ــای تحقیقات ــود طرحه ــد ب خواهن
ــه  ــوط اجــرا نمــوده، در برنامــه هــای آمــوزش کشــاورزی ب مرب

عنــوان مــروج کشــاورزی خدمــت نماینــد.
ــاح  ــت و اص ــته زراع ــی در رش ــاد دوره کارشناس ــدف از ایج ه
نباتــات تربیــت افــرادی اســت کــه بتواننــد بــه عنوان کارشــناس 
ــای  ــه ریزیه ــدی کار و در برنام ــف تولی ــای مختل ــه ه در زمین
منطقــه ای و مطالعاتــی و همچنیــن بــه صــورت مربــی آموزشــی 
در دبیرســتانها و هنرســتانهای کشــاورزی، و بــه عنــوان مجــری 
ــری  ــر و مج ــوان مدی ــه عن ــا ب ــاورزی و ی ــات کش ــور تحقیق ام
واحدهــای تولیــدی دولتــی و خصوصــی بخــش کشــاورزی 

منشــأ خدمــت باشــند.
ــه  ــی ب ــع کارشناس ــات در مقط ــاح نبات ــت و اص ــته زراع رش
ــه  ــود ک ــی ش ــک م ــت تفکی ــات و زراع ــش اصــاح نبات دوگرای
اختــاف آنهــا در دروس تخصصــی )اصــاح نباتــات خصوصــی و 
بیوتکنولــوژی و طــرح تکمیلــی( بــرای گرایــش اصــاح و )زراعت 
ــات  ــداری و نبات ــات و مرتع ــت حبوب ــش و رزاع ــرایط تن در ش
ــن  ــث ای ــد مباح ــی باش ــت م ــش زراع ــرای گرای ــی ( ب صنعت
ــامل  ــت و ش ــی اس ــد تخصص ــی ارش ــته در دوران کارشناس رش
زیــر گروه‌هــای زراعــت ، اصــاح نباتــات )شــامل دروس ژنتیــک 
تکمیلــی، اصــاح تکمیلــی، ژنتیــک کمــی، کاربردکامپیوتــر در 
ــه و  ــات، تجزی ــاح نبات ــن در اص ــث نوی ــات، مباح ــاح نبات اص
تحلیــل چندمتغیــره، ســیتو ژنتیــک، روش هــای آمــاری 
پیشــرفته، مبانــی کشــت بافــت، ســمینار و ســیتولوژی( و 
ــی  ــری زراعــت م ــوژی کشــاورزی اســت. در دوره دکت بیوتکنول

ــود.    ــری نم ــوژِی را پیگی ــا فیزیول ــی وی ــوژِی گیاه ــوان اکول ت

آشنایی با رشته زراعت و اصلاح نباتات
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زعفــران ، گياهــي اســت چنــد ســاله كــه داراي پيــاز مــي باشــد 
ــاه در  ــن گي ــاز داراي غــاف قهــوه اي رنگــي اســت. اي ــن پي اي
جنــوب غربــي آســيا، جنــوب اســپانيا و جنــوب اروپــا روييــده 
مــي شــود. داراي ســاقه و شــش گلبــرگ بنفش رنگ و 3 رشــته 
ــاه  ــگ مــي باشــد. قســمت مــورد اســتفاده گي ــه قرمــز رن كلال
زعفــران کلالــه نارنجــي رنــگ گل آن مــي باشــد. كلالــه زعفران 

حــاوي چربــي، امــاح معدنــي 
تکثيــر  اســت.  موســيلاژ  و 
توســط  منحصــرا  زعفــران 
غــده زيــر زمينــي بنــه ) کورم 
( متــداول اســت. عطــر و بــوي 
وجــود  علــت  بــه  زعفــران 
اســانس بــي رنــگ تروپــن دار 
ــيژن دار  ــب اكس ــك تريك و ي
و همــراه بــا ســينئول بــه نــام 

ســافرانال مــي باشــد. طعــم زعفــران مربــوط بــه هيتروزيــد تلــخ 
پكيروكروســين اســت. رنگيــن بــودن زعفــران مربــوط بــه وجــود 

ــام كروســين مــي باشــد. ــه ن مــاده اي ب
 زعفــران مــاده غذايــي بــا ارزشــي اســت کــه بــه مقــدار کــم از 
گيــاه زعفــران بدســت مــي آيــد در واقــع از هــر 100 تــا 200 
ــاه زعفــران، حــدود 5 يكلوگــرم گل زعفــران بدســت  هــزار گي
ــد از خشــك  ــازه بع ــران ت ــرم زعف ــه وزن 5 کيلوگ ــد ك ــي آي م

شــدن بــه يــك يكلوگــرم مــي رســد.
 زعفران گياه ضد افسردگي:

مصــرف زعفــران در پيشــگيري از بــروز افســردگي موثــر اســت. 
بــر اســاس تحقيقــات امــروزي نيــز نتيجــه گرفتــه شــده اســت 
ــن در  ــت و اي ــردگي اس ــد افس ــواص ض ــران داراي خ ــه زعف ک

حالــي اســت کــه بــر اســاس تــب ســنتي بــه زعفــران خــواص 
ــق  ــر طب ــد. ب ــز نســبت داده ان ــده آوري ني ــرح بخشــي و خن ف
نتايــج ايــن تحقيقــات اســتفاده از زعفــران در غــذا و نوشــيدن 
ــاب  ــدد اعص ــراي تم ــران ب ــاي زعف ــان چ ــك فنج ــل ي حداق
ــز حــواس  ــده تمرک ــش دهن ــران افزاي ــي شــود. زعف ــه م توصي
اســت و در پيشــگيري از آلزايمــر و پارکيســون موثــر مــي باشــد 
زعفــران در درمــان دردهــاي 
عصبــي و کــم خوابــي موثــر 

مــي باشــد.
خــواص ضــد ســرطاني 

زعفــران:
زعفــران خــواص ضــد ســرطاني 
ــه عنــوان  دارا مــي باشــد و ب
و  تومــور  ضــد  داروي  يــك 
جمــع كننــده رادكيالهــاي آزاد 
عمــل مكينــد. بــر اســاس تحقيقــات پزشــکي ثابــت شــده اســت 
ــران خــواص ضــد  ــي اكســيدان موجــود در زعف ــواد آنت ــه م ک
ســرطاني دارا مــي باشــند. بــر اســاس نتايــج ايــن بررســي بنظــر 
مــي رســد کــه اســتفاده از زعفــران، از بــروز توالــي هــاي ژنــي 
ســرطان زا جلوگيــري مــي كنــد و در ترميــم مولكــول هــاي دي 

ــزايي دارد.  ــر بس ــده تاثي ــيب دي ان اي آس
مقدار مناسب و مجاز مصرف زعفران در ماه:

مصــرف ســه گــرم زعفــران بــراي هــر نفــر در مــاه بســيار ســالم 
و ســودمند مــي باشــد و مصــرف بيــش از 5 گــرم آن بــراي هــر 
نفــر در مــاه مضــر مــي باشــد. امــا مصــرف 5 گــرم زعفــران در 
يــك وعــده غذائــي مــي توانــد منجــر بــه مــرگ انســان گــردد.

خواص زعفران

 رویش
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ــع  ــاورزي و مناب ــش كش ــته‌اي در بخ ــش هس ــرد دان كارب
ســال  ايــن  در  مي‌گــردد.  ســال1946باز  بــه  طبيعــي 
ــا آژانــس  ــار و كشــاورزي ملــل متحــد ب ســازمان خــوار و ب
ــش  ــدف افزاي ــا ه ــي را ب ــي پيمان ــرژي اتم ــي ان ــن الملل بي
توليــد محصــولات كشــاورزي منعقــد کــرد. ســابقه كاربــرد 
ــور‌هاي  ــاورزي در كش ــات كش ــته‌اي در تحقيق ــش هس دان
پيشــرفته بــه بيــش از نیــم قــرن و دركشــورهایي همچــون 

ــردد. ــر مي‌گ ــش ب ــال پی ــه 30 س ــتان ب ــد و پاكس هن
ــكان  ــن ام ــاوري هســته‌اي اي ــری از فن ــا بهره‌گی ــع ب در واق
ــولات  ــت محص ــم يكفي ــم ه ــه بتواني ــود ك ــم مي‌ش فراه
توليــدي و هــم ميــزان محصــول را افزايــش بدهيــم، افــزون 
بــر ایــن، بــروز برخــي مخاطــرات در ايــن عرصــه از جملــه 
ــن  ــا اســتفاده از اي ــز ب ــرادات ژنتیکــی نی ــت زدگــي و ای آف
فنــاوري بــه حداقــل مــي رســد و همچنیــن می‌تــوان مانــع 
ــه در  ــوان نمون ــه عن ــد. ب ــط زیســت ش ــه محی ــیب ب از آس
بخــش كوددهــي بــه گياهــان و محصــولات كشــاورزي 
ــي  ــه چگونگ ــود ب ــک ك ــردن ی ــان دارك ــا نش ــوان ب مي‌ت
جــذب آن پــي بــرد، همچنیــن ايجــاد موتاســيون در ژن‌هاي 
گياهــان و ايجــاد جهش‌هــاي مفيــدي كــه مي‌توانــد منجــر 
ــت  ــرمازدگي، آف ــر س ــاوم در براب ــد محصــولات مق ــه تولي ب
ــاي  ــر كاربرده ــه ديگ ــود، از جمل ــی و ... ش ــم آب ــي، ک زدگ
ــر  ــزون ب ــت. اف ــاورزي اس ــه كش ــته‌اي در عرص ــرژي هس ان
ــته‌اي،  ــاي هس ــا پرتوه ــات ب ــرات و آف ــرل حش ــن، كنت ای
ــاز  ــد پي ــولات مانن ــي محص ــه زدن برخ ــري از جوان جلوگي
و ســيب زمينــي بــا اســتفاده از اشــعه گامــا، افزايــش طــول 
ــي  ــردن طولان ــكان انبارك ــر محصــولات كشــاورزي و ام عم
ــر  ــز از ديگ ــوه و ... ني ــواع مي ــد ان ــي مانن ــدت محصولات م

ــن عرصــه اســت. ــر در اي ــل ذك ــای قاب مزای
تکنیک‌های هسته‌ای در کشاورزی:

ــه  ــاورزی ب ــته‌ای در کش ــای هس ــی تکنیک‌ه ــور کل ــه ط ب
ــوند: ــیم می‌ش ــی تقس ــروه اصل ــه گ س

1. تکنیــک پرتوتابــی: در ایــن روش بــا اســتفاده از دســتگاه 
اشــعۀ X، رآکتورهــا و شــتاب‌دهنده‌ها، از ایزوتوپ‌هــای 
رادیواکتیــو پرتوهــای یون‌ســاز تولیــد می‌گردنــد. ایــن 
پرتوهــا بــرای ایجــاد موتاســیون در گیاهان، کنترل حشــرات 
ــا آفــات انبــاری و  از طریــق عقیــم کــردن آن‌هــا، مبــارزه ب
ــای  ــا در پژوهش‌ه ــد، مث ــرار می‌گیرن ــتفاده ق ــورد اس ... م
ــر را عقیــم  ــا پرتودهــی نوعــی مگــس آفــت نِ کشــاورزی، ب

ــد. ــت می‌گردن ــن آف ــد ای ــع از زاد و ول ــد و مان می‌کنن
2. تکنیــک ردیابــی: در ایــن روش با اســتفاده از ایزوتوپ‌های 
ــوط  ــائل مرب ــام مس ــتند، تم ــو هس ــه رادیواکتی ــف ک مختل
ــز  ــف و نی ــر مختل ــود، آب و عناص ــع ک ــت و تجم ــه حرک ب
ــا دقــت می‌تــوان بررســی کــرد،  جــذب آن‌هــا را در گیــاه ب
همچنیــن ایــن کار در مــورد ســموم نیــز امکان‌پذیــر اســت.

3. تکنیــک تجزیــه بــه روش اکتیــو کــردن: این روش بســیار 
ــر  ــن مقادی ــرای تعیی ــده ب ــور عم ــه ط ــت و ب ــاس اس حس
ــی و  ــای گیاه ــود در بافت‌ه ــر موج ــی از عناص ــیار جزئ بس
حیوانــی اســتفاده می‌شــود. بدیــن ترتیــب کــه یــک نمونــه 
ــی  ــای حرارت ــع نوترون‌ه ــرض تشعش ــور در مع را در رآکت
ــرون را  ــه، نوت ــود در نمون ــر موج ــد و عناص ــرار می‌دهن ق
ــت  ــن حال ــوند. در ای ــو می‌ش ــد و رادیواکتی ــذب می‌کنن ج
می‌تــوان عناصــر موجــود در نمونــه را تشــخیص داد و 

اندازه‌گیــری کــرد.

کاربرد انرژی هسته ای در کشاورزی
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ــر، ارزش  ــال‌های اخی ــه در س ــورت گرفت ــای ص ــق برآورده طب
بازارهــای جهانــی داروهــای گیاهــی کــه شــامل گیاهــان دارویی 
ــی رو  ــل توجه ــد قاب ــا رش ــواره ب ــت، هم ــای آنهاس و فرآورده‌ه
بــه افزایــش بــوده اســت. بخــش اعظــم بــازار گیاهــان دارویــی 
دنیــا، بــه تولیــد و عرضــه متابولیت‌هــای ثانویــه مشــتق از ایــن 
ــولاً از  ــه معم ــای ثانوی ــود. متابولیت‌ه ــوط می‌ش ــان مرب گیاه
ارزش افــزوده بســیار بالایــی برخوردارنــد. بطوریکــه ارزش فروش 
ــین  ــیکونین، دییجیتوکس ــد ش ــات مانن ــن ترکیب ــی از ای برخ
وعطرهایــی همچــون روغــن جاســمین، از چنــد دلار تــا چنــد 
ــن،  ــد. همچنی ــر می‌کن ــرم تغیی ــر کیلوگ ــه ازای ه ــزار دلار ب ه
ــد   ــی مانن ــرطان گیاه ــد س ــای ض ــرم از داروه ــر گ ــت ه قیم
ــه  ویــن بلاســتین، ویــن کریســتین، آجمالیســین و تاکســول ب
چنــد هــزار دلار می‌رســد. تاکســول یکــی از ترکیبــات دارویــی 
ــد و  ــت می‌آی ــه دس ــرخدار ب ــت س ــت درخ ــه از پوس ــت ک اس
در درمــان ســرطان‌های ســینه و تخمــدان مــورد اســتفاده 
قــرار می‌گیــرد. طبــق گــزارش اعــام شــده از ســوی ســازمان 
هلال‌احمــر ایــران، میــزان ارز تخصیص‌یافتــه بــرای خریــد 
ــت  ــیده اس ــان رس ــون توم ــه 2/5میلی ــول ب ــرم تاکس ــر گ ه
ــال از  ــارد ری ــدود 600 میلی ــران ح ــی، 1384(. در ای )امیدبیگ
ــرای تأمیــن  ــه ب بودجــه عمومــی کشــور صــرف پرداخــت یاران
ــال  ــد دارو در س ــه خری ــود. هزین ــاز می‌ش ــورد نی ــای م داروه
1379 حــدود 400 میلیــون دلار بــود. ایــن در حالــی اســت کــه 
ــوع،  ــات اکولوژیکــی و اقلیمــی متن ــا داشــتن خصوصی ــران ب ای
ــف  ــان مختل ــد گیاه ــر در تولی ــم نظی ــورهای ک ــی از کش یک
ــه طوریکــه ایــران از 13  ــد باشــد )امیدبیگــی، 1384( ب می‌توان
اقلیــم موجــود در جهــان، 11 اقلیــم را بــه خــود اختصــاص داده 
اســت، حــدود 300 روز آفتابــی و تقریبــاً 8000 گونــه گیاهــی 

کــه معــادل 2 برابــر فلــور کل اروپــا اســت از دیگــر ویژگی‌هــای 
ایــران می‌باشــد کــه ایــن بانــک ژن اهمیــت اقتصــادی زیــادی 
دارد )امیدبیگــی، 1385(. بــرای مثــال، کشــور فیلیپیــن حجــم 
عظیمــی از درآمــد خــود را از فــروش گیاهــان دارویــی وگیاهــان 
ــن،  ــی‌آورد. بنابرای ــت م ــه دس ــورها ب ــر کش ــه دیگ ــی ب وحش
ــی در  ــه توســعه صنعــت گیاهــان داروی ــران در زمین اگرچــه ای
ــح،  ــزی صحی ــا برنامه‌ری ــد ب ــی می‌توان ــت، ول ــدای راه اس ابت
بخــش قابل‌توجهــی از بازارهــای جهانــی را بــه خــود اختصــاص 

دهــد.
برخــاف دیگــر محصــولات زراعــی، گیاهــان دارویــی گیاهانــی 
ــه  ــا ب ــت آنه ــا کمی ــه ب ــواد در مقایس ــت م ــه کیفی ــتند ک هس
ــیدن  ــت رس ــذا جه ــد. ل ــر می‌باش ــر و ضروری‌ت ــب مهمت مرات
بــه حدکثــر کیفیــت، علــم و آگاهــی از عوامــل موثــر بــر 
ــند.  ــت می‌باش ــز اهمی ــیار حائ ــی بس ــان داروی ــد‌و‌نمو گیاه رش
شــناخت عوامــل محیطــی، گیاهــی و زراعــی نقــش مهمــی در 

ــی دارد. ــان داروی ــت گیاه ــت کش موفقی
ــر  ــر ب ــی موث ــل محیط ــن عوام ــی: از مهمتری ــل طبیع 1- عوام
رشــد‌ و ‌نمــو و تولیــد گیاهــان دارویــی و معطــر، می‌تــوان نــور، 
دمــا، آبیــاری، ارتفــاع محــل رویــش، خــاک و موجــودات زنــده 

ــمرد. ــاه را برش ــون گی ــده پیرام و غیر‌زن
2- عوامــل گیاهــی: عوامــل گیاهــی نقــش مهمــی در کیفیــت و 

تولیــد مــواد موثــره گیاهــان دارویــی دارنــد.
3- عوامــل زراعــی: در ایــران، پژوهش‌هایــی در زمینــه عملیــات 
گیاهــان  از  مناســب‌تر  بهره‌بــرداری  منظــور  بــه  به‌زراعــی 
دارویــی و معطــر و اهلــی کــردن گونه‌هــای مختلــف بــه تازگــی 
مدنظــر قــرار گرفتــه و موفقیت‌هــای زیــادی در ایــن خصــوص 

بدســت آمــده اســت )دوازده امامــی و همــکاران، 1383(.
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ــه  ــتند ک ــی هس ــی مهم ــان داروی ــه از گیاه ــادران و بابون بوم
متابولیــت هــای ثانویــه آنهــا از ارزش دارویــی بالایــی برخــوردار 
ــر  ــی نظی ــودن ترکیبات ــل دارا ب ــه دلی ــه ب ــت بابون ــت. اهمی اس
اســید آنجلیــک، آزولــن، آلفــا بیســابلول، ســینتئول، مایکاریــن، 
ــا ارزش  ــزء ب ــد. ج ــانس می‌باش ــن در اس ــین و کامازول ماتریس
اســانس، کامازولــن اســت. توســط کاتالیــزور بخــار و یــا بــا تغییر 
ــود.  ــل می‌ش ــین حاص ــر، ماتریس ــات تقطی ــول عملی Ph در ط

و  اســت  کامازولــن  پیش‌ســاز  ماتریســین 
ــنجش  ــار س ــوان معی ــه عن ــدار آن در گل ب مق
مقــدار کامازولــن در دمــای حــدود صــد درجــه 
طولانــی  تقریبــا  زمانــی  در  و  ســانتی‌گراد 
ــه دلیــل دارا  ــه ب انجــام می‌شــود. اســانس بابون
بــودن ترکیبــات موثــره‌ای همچــون کامازولــن و 
آلفــا بیزابولــول‌آ مهــم اســت کــه ایــن ترکیبــات 
جملــه  از  بســیاری  درمانــی  خــواص  دارای 
ضدالتهابــی،  میکروبــی،  ضــد  خصوصیــات 
ضداسپاســم و ضدعفونــی کنندگــی بــوده و 
ــه کار  ــده و روده ب ــای مع ــان ناراحتی‌ه در درم

مــی‌رود )Ghanavati، 2007(.همچنیــن عصــاره ایــن گیــاه در 
آرامــش سیســتم اعصــاب و کاهش تشــنجات موثر اســت و از آن 
بــرای تهیــه کمپرس‌هــا و درخشــان کــردن طبیعــی موهــا نیــز 
ــانس‌های  ــخ و اس ــواد تل ــادران داراي م ــود.. بوم ــتفاده می‌ش اس
فــرار اســت كــه ايــن مــواد خاصيــت ضدالتهــاب و ضداسپاســم 
دارنــد و ترشــحات معــده را تحريــك می‌کننــد. مصــرف مقــدار 
ــاد آن ســبب ســردرد و ســرگيجه می‌شــود )زمــان، 1379(.  زي
از نظــر تريكبــات شــيميايي داراي اســانس روغنــي فــرار و مــاده 

ــد. ــيلين( می‌باش ــن )آش ــد(، آيكلئي )HCN گلوكوزي

ــه  ــاده‌ای ب ــرار و م ــي ف ــانس روغن ــادران داراي اس ــاي بوم گله
ــب  ــاه موج ــن گي ــن در اي ــود كولي ــد. وج ــن می‌باش ــام آزول ن
ــاي  ــرم از گله ــر 100 گ ــردد. در ه ــون می‌گ ــار خ ــش فش كاه
ــدار  ــا مق ــود دارد ام ــن وج ــاده آزول ــرم م آن 100-12 میلی‌گ
آن در برگ‌هــای گيــاه و پوســت ســاقه آن خيلــي جزئــي 
ــن،  ــن، كامازول ــر: گائيازول ــوادي نظي ــن م ــر اي ــاوه ب ــت. ع اس
ــن  ــاز C، آپيژني ــن، ب ــتاچيدرين، بتائي ــي اس ــين، نوع بتونيس
ــدي از  ــن، گلوكوزي ــدي از آپيژني آزاد، گلوكوزي
لوتئوليــن، ماتركياريــن، دي ايســيل ماتركيارين 
ــن  ــون در اي ــن لاكت ــوئی ترپ ــوع سکس و دو ن

ــی، 1385(. ــود دارد)امیدبیگ ــاه وج گي

اخیــرا ترکیبــات اســانس بــه علــت اثــر ممانعت 
ــای  ــم ه ــندگی میکروارگانیس ــی و کش کنندگ
پاتــوژن مــورد توجــه قــرار گرفتــه انــد. از 
ــدگان  ــد کنن ــر تولی ــالهای اخی ــی در س طرف
ــده  ــی نگهدارن ــر جایگزین ــه ام ــی ب ــواد غذای م
ــده هــای طبیعــی  ــا نگهدارن هــای شــیمیایی ب
در محصــولات خــود توجــه زیــادی نمــوده انــد و در ایــن زمینــه 
تحقیقــات زیــادی در مــورد اثرات ضــد باکتریایــی و نگهدارندگی 
اســانس هــای گیاهــی انجــام شــده اســت )تاجیــک و همــکاران، 
ــای  ــز کاربرده ــر شــده و نی ــب ذک ــه مطال ــا توجــه ب 1387(. ب
ــد  ــرل رش ــور کنت ــه منظ ــی ب ــان داروی ــانس گیاه ــراوان اس ف
ــای  ــری ه ــا باکت ــی  ی ــا منشــا غذای ــزا ب ــای بیماری ــری ه باکت
ــده هــای  ــوان نگهدارن ــه عن ــوان از آنهــا ب عامــل فســاد، مــی ت

ــی اســتفاده نمــود. ــواد غذای م
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